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Plan ferii zimowych od 16.01- 27.01.2023 dla dzieci ze Swietlicy

Srodowiskowo- Terapeutycznej ,,Swietlik” MOPS w Brzezinach

Podczas ferii zimowych $wietlica bedzie czynna w godzinach 8.00-16.00. Zajecia dla
dzieci beda odbywaty sie od poniedziatku do pigtku w tych samych godzinach. Uczestnicy zajgé
beda mogli skorzysta¢ z darmowego positku. W trakcie zaj¢¢ dzieci beda uczestniczy¢
w wyj$ciach do placowek z terenu miasta Brzeziny wspotpracujacych
ze $wietlica.

Poniedziatek 16 stycznia:

Zajecia na $wietlicy. Rozpoczecie ferii, przedstawienie planu na najblizsze dni.
- Rozpoczgcie Karnawatu

- zabawa taneczna

Wtorek 17 stycznia:

- Wycieczka do Parku Miejskiego

- gry i zabawy $wietlicowe

Sroda 18 stycznia;

- Zabawy na $wiezym powietrzu

- Zajecia sensoryczne - SLIME

Czwartek 19 stycznia:

- Lepienie Batwana (lub inne zabawy integracyjne, zalezne od warunkoéw pogodowych)
- Arteterapia — kwiaty z serwetek

Pigtek 20 stycznia:

- Ulubione zabawy na §wiezym powietrzu

- wspdlne gry stolowe.

Poniedziatek 23 stycznia:

- Zajecia plastyczne — maski karnawatowe

- Gry i zabawy planszowe

Wtorek 24 stycznia:

- .Bezpieczne ferie”

Sroda 25 stycznia:

- Wycieczka — lodowisko, basen, spacer brzegiem rzeki Rawki
Czwartek 26 stycznia:

- Zabawa slowem — gry, zabawy, tamance jezykowe



- Wyjscie do Biblioteki Miejskiej
Pigtek 27 stycznia:

Zakonczenie ferii:

- Teleturniej Kalambury

- zabawa taneczng

- niespodzianka kulinarna.

Ponadto prowadzone be¢da zajecia:

. rozwijajace umiejetnosci manualne (zabawy konstrukcyjne, uktadanki, malowanie
farbami, wycinanie, wyklejanie, modelowanie przy uzyciu plasteliny, itp.);

. wzbogacajace posiadane wiadomosci (czytanie ksigzek, rozmowy i pogadanki z

dzie¢mi, gry edukacyjne, zabawy tematyczne);

. ksztaltujagce umiejgtnosci  wykorzystania zdobytej wiedzy (konkursy, quizy,
rozwigzywanie zagadek, rebusy);

. rozwijajace pamiec i koncentracje uwagi;

. ksztattujace ekspresje ruchowa (zabawy ruchowe z integracji sensoryczne;j);

. relaksujaco — wyciszajace (muzykoterapia, spacery, czytanie i ogladanie bajek).

Plan sporzadzit:
Katarzyna Dziedzianowicz

Olga Korybut
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